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 Ai docenti di Scuola Primaria  
 Ai docenti di scuola Infanzia 
 
Oggetto: sCoolfood Day 
 
Di seguito le proposte organizzative per effettuare la festa finale prevista dal progetto, “Scoolfood, 
per un futuro di tutto rispetto”. 
Data prevista 5 Giugno, in occasione della giornata mondiale dell’ambiente, in orario scolastico. 
Si prevede la presenza degli alunni delle interclassi terza e quarta. 
Ricalcando il sistema organizzativo della settimana della scienza, si intende effettuare una 
disseminazione orizzontale del percorso realizzato, coinvolgendo gli altri alunni del nostro Istituto.  
Ogni modulo dell'interclasse predispone, nella zona adiacente alle proprie classi o nelle proprie 
classi, uno stand gestito a turno da tutti i bambini, con laboratori ludici coinvolgenti, da proporre 
agli alunni delle altre classi dell'Istituto.  
 
Argomenti: 
1 Piramide alimentare e piramide ambientale  

a cura degli alunni della 3^F- G 
2 Gestione corretta del frigorifero e ricette anti-spreco, a cura degli alunni della 3^B -C 
3 Cibo buono pulito e giusto e lettura delle etichette, a cura degli alunni della 3^D-E 
4 Ricetta anti spreco: macedonia realizzata con la frutta non consumata in mensa, a cura degli 

alunni della 3^A 
 
Classi quarte:  
1. Colazione e merenda sana: illustrazione dei principi nutritivi e dei benefici di una sana 

alimentazione; preparazione di marmellata e bruschette (4^ A-C-D); 
2.  Presentazione di un power point sul tema della sostenibilità (4^ E-F); 
3. Partendo dalle bucce della frutta della macedonia gli alunni di 4^ B effettueranno una 

presentazione del progetto relativo al compostaggio.  
 
La tutor Adriana Latti si occuperà dell’argomento star bene insieme. 
Realizzerà una scatola delle emozioni, con l’aiuto degli alunni di terza. 
I visitatori potranno pescare una frase dal box e riflettere sulle loro emozioni. 
 
  
 f.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott.ssa DI LIDDO Marialisa 
 Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 

del D. Lgs. 39/93 
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